
План  

проведения месячника  

профилактики суицидального риска  

«Твой выбор – твоя жизнь! Выбирай правильно!» 

11.09.2023 – 21.10.2023 
 

Дата Мероприятия Участники Ответственные 

До 11.09 Информирование участников 

образовательного процесса о 

проведении месячника через 

сайты, чаты, информационные 

стенды 

Родители 

учащихся, 

I-XI 

классы 

Заместитель 

директора по 

ВР, классные 

руководители, 

специалисты 

СППС 

Сентябрь

-ноябрь 

Проведение психолого-

педагогического 

консультирования обучающихся, 

направленного на изучение и 

коррекцию эмоциональной сферы 

обучающихся, профилактику 

суицидальной активности и 

аутоагрессивного поведения 

V-XI 

классы 

Куцевич Е.Э., 

Веленто А.Л. 

11.09 -

15.09. 

Проведение классных часов 

«Золотые правила нравственных 

ценностей»  

I-XI  

классы 

Классные 

руководители 

11.09 – 

22.09. 

Консультации для педагогов: «Как 

научиться понимать и принимать 

подростка?»; «Отношения между 

мальчиками и девочками: 

проблемы полового воспитания». 

Педагоги 

гимназии 

Веленто А.Л., 

Куцевич Е.Э. 

11.09 – 

22.09. 

Информирование участников 

образовательного процесса о 

значимости региональных карт 

помощи пострадавшим от 

сексуального насилия или 

эксплуатации по Октябрьскому 

району и Гродненской области. 

Рассылка рекомендаций для 

учащихся, педагогов, родителей о 

размещении ссылок на 

региональные карты помощи, на 

мобильные телефоны.   

VI-XI 

классы, 

родители 

учащихся, 

педагоги 

Веленто А.Л., 

Куцевич Е.Э., 

Дорошкевич 

М.И.,  

Баранова В.А. 

11.09 – 

20.10 

Диагностика несовершеннолетних 

с целью выявления учащихся 

VI-XI 

классы 

Веленто А.Л. 



склонных к суицидальному 

поведению 

11.09 – 

20.10 

Групповое занятие с элементами 

тренинга «Ценность моей жизни» 

VI-XI 

классы 

Веленто А.Л. 

11.09 -

15.09. 

Проведение информационных 

часов. 

«Правила гимназической жизни»; 

 

«Права и обязанности 

несовершеннолетних». 

 

 

I-IV  

классы 

V-XI 

классы 

Классные 

руководители 

13.09  Выставка работ декоративно-

прикладного искусства учащихся 

гимназии «Город детства. Вместе 

– мы сила!» 

I-XI  

классы 

Классные 

руководители 

11.09 – 

13.09 

Тренинговое занятие «Общение 

без конфликтов» 

V классы Куцевич Е.Э. 

14.09 Фотовыставка «Вместе мы – 

Беларусь!» 

I-XI  

классы 

Классные 

руководители 

18.09 – 

19.09 

Тренинговое занятие на сплочение 

коллектива «Вместе мы сила!» 

I классы Куцевич Е.Э. 

18.09 -

22.09. 

Проведение классных часов  

«Мир начинается с семьи»; 

 

«Беларусь – толерантная страна» 

 

I-VI 

классы 

VII-XI 

классы 

Классные 

руководители 

22.09 Участие в районном уроке 

правовых знаний с 

представителями органов загса 

«Права и обязанности, 

вытекающие из семейного 

законодательства» 

X-XI 

классы 

Дорошкевич 

М.И., классные 

руководители 

23.09 Профилактическое мероприятие 

«Мы в ответе за свои поступки» 

VII-VIII 

классы 

Дорошкевич 

М.И. 

25.09 -

29.09. 

Проведение классных часов 

«Спешите делать добрые дела»; 

 

«Разговор о важном. Жизнь дана 

на добрые дела» 

 

I-IV  

классы 

VIII-XI 

классы 

Классные 

руководители 

28.09 Участие в качестве зрителей в 

представлении презентации  

онлайн-инструмента  

информационно-

просветительского характера  в 

программе индивидуальной 

Педагоги-

психологи, 

педагоги 

социальны

е 

Веленто А.Л., 

Дорошкевич 

М.И.,  

Куцевич Е.Э., 

Баранова В.А. 



профилактической работы и 

комплексной реабилитации 

несовершеннолетних  с целью 

дальнейшего использования  в 

работе с несовершеннолетними, с 

которыми проводится 

индивидуальная 

профилактическая работа (далее – 

ИПР) и (или) комплексная 

реабилитация. 

29.09 Участие в районной школе 

командиров антинаркотических 

отрядов «Вместе против 

наркотиков» 

Койта 

Алексей, 

VIII «Б» 

класс 

Дорошкевич 

М.И.,  

Меженая О.В.,  

Баранова В.А. 

02.10 – 

20.10. 

Изучение уровня воспитанности в 

классных коллективах 

III-XI 

классы 

Классные 

руководители, 

Веленто А.Л., 

Куцевич Е.Э. 

02.10 – 

13.10. 

Семинар-практикум для педагогов 

«Кризисное состояние 

несовершеннолетних – как 

распознать и что делать!». 

Распространение памяток 

«маркеры суицидального 

состояния». Использование в 

работе педагога примерного 

алгоритма действий при 

выявлении высокого риска 

суицидальных действий 

несовершеннолетнего в 

учреждении образования 

(Приложения 7, 8 Методических 

рекомендаций по организации в 

учреждении образования работы 

по профилактике 

суицидоопасного поведения 

обучающихся) 

Педагоги 

гимназии 

Веленто А.Л., 

Куцевич Е.Э. 

02.10 – 

20.10. 

Изучение социального статуса 

учащихся в классных коллективах 

II-XI 

классы 

Классные 

руководители, 

Веленто А.Л., 

Куцевич Е.Э. 

02.10 – 

21.10 

Проведение диагностики в рамках 

изучения процесса адаптации 

обучающихся  

I, V, X  

классы 

Куцевич Е.Э. 

Веленто А.Л. 



02.10 – 

06.10. 

Проведение информационных 

часов «Мир моих увлечений – мир 

увлечений моей семьи». 

I-XI  

классы 

Классные 

руководители 

03.10 Внутригимназическая акция 

«День цвета» 

I-XI  

классы 

Куцевич Е.Э. 

Веленто А.Л., 

классные 

руководители 

04.10 Участие в VI районном 

родительском собрании «Семья – 

это самое важное в жизни» (в 

формате онлайн). 

Родители 

учащихся 

Классные 

руководители, 

Веленто А.Л., 

Куцевич М.И. 

06.10 Праздничная программа, 

посвящённая Дню учителя «Тик-

ток урок». 

I-XI  

классы 

Рашевская 

А.Э., 

Сидор О.В. 

09.10 – 

13.10. 

Проведение классных часов  

«Профессии наших мам» 

 

«Сердце матери – неисчерпаемый 

нежности родник» 

 

I-VI  

классы 

VII-XI 

классы 

Классные 

руководители 

09.10 Оформление интерактивно-

информационных стендов 

«Закончи предложение»: 

«Завтрашний день для меня 

принесет…»; «Мой друг самый 

лучший, потому что…»; 

«Гармония - это…» 

II-XI 

классы 

Классные 

руководители, 

Веленто А.Л., 

Куцевич М.И. 

10.10 Участие в районной диалоговой 

площадке «Цени свою жизнь» 

X-XI 

классы 

Дорошкевич 

М.И.,  

Веленто А.Л. 

14.10 Занятие с элементами тренинга 

«Как понять родителей?» 

VI-VII 

классы 

Веленто А.Л. 

18.10 Участие в районном 

методическом объединении 

педагогов-психологов 

«Современные подходы в 

профилактике суицидоопасного 

поведения несовершеннолетних и 

оказание психолого-

педагогической помощи в 

кризисной ситуации» 

Педагоги-

психологи 

Веленто А.Л., 

Куцевич Е.Э. 

Сентябрь

-октябрь, 

далее 

Мониторинг соцсетей с целью 

выявления негативных явлений, 

участия в группах суицидальной 

I-XI  

классы 

Классные 

руководители 



постоянн

о 

направленности, наличия 

негативного контента учащихся 

 

Заместитель директора                                                      А.Э.Рашевская 

по воспитательной работе                
 


